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Siglas

OSM - Oficina de Servicio Mundial

RISGA - Reunión Internacional de Servicios Generales Al-Anon

RIASA - Reunión Iberoamericana de Servicios Al-Anon

CSM - Conferencia de Servicio Mundial

OSG - Oficina de Servicios Generales

LAC - Literatura Aprobada por la Conferencia



1. Objetivos
✓ Reflexionar sobre nuestra participación en la 

hermandad mundial y el sentido de unidad, 
pertenencia y responsabilidad. 

✓ Reconocer el rol que cumple la Oficina de Servicio 
Mundial (OSM).

✓ Tomar conciencia sobre dos aspectos importantes: 
la espiritualidad que compartimos mundialmente y 
la parte legal y organizativa adaptada a cada país.



2. 

¿Cómo participamos en la 
hermandad mundial?



2. ¿Cómo participamos en la 
hermandad mundial?

¿Qué es bienestar común? Para los miembros Al-Anon quiere decir 
conocimiento de nuestro único propósito: ayudar a los familiares y a los amigos 
de los alcohólicos. Significa recuperación, compartir en reuniones, crecimiento 
personal, crecimiento del grupo, participación en la hermandad mundial y 
comprensión de un problema común: el alcoholismo. Escritos o recitados en 
varios idiomas, al leer la bienvenida sugerida, la Oración de la Serenidad, los 
Pasos, las Tradiciones y los Conceptos, la Literatura Aprobada por la 
Conferencia (LAC) y la clausura sugerida, se nos garantiza que el mensaje de 
Al-Anon se difunde por todo el mundo.

Senderos de Recuperación, pág 133



2. ¿Cómo participamos en la 
hermandad mundial?

✓  
Al ser miembro de un grupo ya formamos parte de una 
hermandad mundial.
Participamos asistiendo al grupo, haciendo servicio, 
adquiriendo LAC, realizando contribuciones, siendo 
parte de la estructura nacional y fomentando la unidad.



2. ¿Cómo participamos en 
la hermandad mundial?

✓  En el caso de Argentina donde tenemos una OSG, 
esta se vincula con la OSM y las otras estructuras 
Al-Anon / Alateen. 
Participamos en eventos internacionales (RIASA, 
RISGA, CSM) por medio de la Delegada Internacional 
y la Alterna quienes asisten a estos eventos y pueden 
comunicarse con delegados de otras estructuras.



2. ¿Cómo participamos en 
la hermandad mundial?

✓  Las estructuras hacen aportes a la OSM. 
En el caso de Argentina no hacemos aportes por la 
situación económica y las disposiciones legales del país.
La OSM no nos lo exige, prioriza la relación y 
participación de nuestra estructura.



2. ¿Cómo participamos en 
la hermandad mundial?

✓  Si bien cada estructura tiene autonomía, cooperamos 
y nos apadrinamos entre países compartiendo 
experiencias para nuestro desarrollo.
Así descubrimos que muchas veces tenemos 
dificultades similares y aprendemos diferentes formas 
de enfrentarlas.



3. 

¿Cuál es el rol de la Oficina 
de Servicio Mundial (OSM)?



3. El rol de la Oficina de Servicio 
Mundial (OSM)

Algunas de sus funciones:

✓ Preserva la unidad del mensaje de Al‑Anon / Alateen  y 
facilita la comunicación internacional

✓ Promueve la participación equitativa practicando el 
principio de igualdad



3. El rol de la Oficina de Servicio 
Mundial (OSM)

✓ Proporciona la Literatura Aprobada por la Conferencia 
(LAC) ya que tiene los derechos de autor y realiza las 
traducciones en diferentes idiomas. 
También es propietario del nombre Al-Anon y Alateen.



3. El rol de la Oficina de Servicio 
Mundial (OSM)

✓ Brinda orientación y apoyo a grupos de todo el mundo, 
así como a las estructuras nuevas y existentes, 
proporcionándoles guías y recursos. 
Con esto permite que más personas encuentren ayuda 
sin importar dónde vivan.



3. El rol de la Oficina de Servicio 
Mundial (OSM)

✓ La OSM consulta a las estructuras internacionales 
comunicándose entre las Juntas de Custodios y nos 
convoca a participar en el proceso previo a la toma de 
decisiones que afectan a Al-Anon / Alateen a nivel 
mundial ya que nos considera socios o compañeros.



4. 

Dos aspectos importantes: 
el espiritual y el legal 
adaptado a cada país



4. Dos aspectos importantes: el espiritual 
y el legal adaptado a cada país

Comprender estos dos aspectos es fundamental para 
mantener nuestro funcionamiento y sostener la misión de 
ayuda mutua. 

Es importante para respetar la diversidad sin perder la 
unidad y para colaborar con la estructura internacional.



✓ La parte espiritual nos une como una 
hermandad mundial: miles de personas en 
distintos países viviendo los mismos principios 
espirituales mediante los legados.

4. Dos aspectos importantes: el espiritual 
y el legal adaptado a cada país



✓ La parte legal adapta el funcionamiento del 
programa según las leyes de cada país y nos 
diferencia entre estructuras.

4. Dos aspectos importantes: el espiritual 
y el legal adaptado a cada país



Necesitamos los dos aspectos para funcionar.

Cumplir con la parte legal permite que la 
espiritualidad de Al-Anon / Alateen florezca según la 
realidad de cada país.

4. Dos aspectos importantes: el espiritual 
y el legal adaptado a cada país



Analogía: 
Una taza de café. 
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Analogía: Una taza de café. 

El café: la parte espiritual 
que compartimos
El recipiente: la parte legal

4. Dos aspectos importantes: el espiritual 
y el legal adaptado a cada país



Analogía: Una taza de café. 

El café siempre es el 
mismo y el recipiente puede
cambiar según las costumbres y 
realidades de quien prepara el café. 

4. Dos aspectos importantes: el espiritual 
y el legal adaptado a cada país



Analogía: Una taza de café. 

Para tomar y ofrecer café 
necesitamos un recipiente 
que lo contenga. 

4. Dos aspectos importantes: el espiritual 
y el legal adaptado a cada país



Ayudanos a mejorar valorando el taller en una 
pequeña encuesta:

https://forms.gle/ptwjBmLwN3J3FaGh9

O escribinos a:
internacional@alanon.org.ar

https://forms.gle/ptwjBmLwN3J3FaGh9


Para reflexionar:

¿Qué cambió en mí al 
saber que soy parte de una 
hermandad mundial?



¡Gracias por participar!

Taller Comité Internacional OSG Argentina
Julio 2025

internacional@alanon.org.ar


